
 

 

 家庭や地域と共にある学校 ～共育（きょういく）～  

◎体を動かす心地良さを実感～ボッチャ体験～ 

7 月上旬に北栄げんきクラブ主催の「ボッチャ体験会」が開催されました。北栄小の児童を含め

約 30 名が参加。「ボッチャ」は年齢、性別、障がいの有無に関わらず全ての人が共に競い合える

スポーツでパラリンピックの公式競技です。 

 この日は４チーム２コートに分かれて対戦しました。ジャックボール（目標球）と呼ばれる白

いボールに向けて、赤・青のそれぞれ６球ずつ順番に投球。投げたり、転がしたり、他のボール

に当てたりして近づけようと競い、接戦になる度に歓声が上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年（2023年）7月 

 


